                                                                                                                                                                                                   «УТВЕРЖДАЮ»
                                                                                                                                                                                                       директор ГБУ  «СШОР
                                                                                                                                                                                                  по игровым видам спорта»
                                                                                                                                                                                                ___________М.В. Протасов
  
РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ ГБУ  «СШОР ПО ИГРОВЫМ ВИДАМ СПОРТА»        
с 01.01. 2020 года                                                                         
г.ТВЕРЬ
	№
	Ф.И.О. тренера

	Группа
	Понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	
ОТДЕЛЕНИЕ ВОЛЕЙБОЛА


	1.
	Астраханов В.И.
	ТГ1,            НП3
	
	19.00-21.00        сош 1
	
	19.00-21.00   сош 1
	
	17.00-19.00           сош 1
	18.00-20.00             СК Юбилейный

	2.
	Бударкевич К.В.
	ТГ-5
юн.03г.
	17.00-18.30
сош18

	17.00-18.30
сош18

	
	17.00-18.30
сош18

	17.00-18.30
сош18

	12.00-14.00               сош 18
	14.00-16.00              СК Юбилейный

	
	
	НП-2,1 дев
	
	
	
	15.15-17.00          сош18
	15.15-17.00          сош18
	10.00-12.00         сош18
	12.00-14.00              СК Юбилейный

	
	
	НП-2,1 мал
	15.15-17.00          сош18
	15.15-17.00          сош18
	
	
	
	10.00-12.00         сош18
	12.00-14.00              СК Юбилейный

	3.
	Зайцева В.В.
	ТГ-3,1м
	19.30-21.00    сош 38
	18.00-20.00              СК Юбилейный          
	
	18.00-20.00              СК Юбилейный          
	19.30-21.00    сош 38
	17.30-19.00           сош 38
	

	
	
	ТГ-2,1д
	    16.00-18.00              СК Юбилейный
	9.00-11.00
16.00-18.00              СК Юбилейный          
	
	9.00-11.00
16.00-18.00              СК Юбилейный          
	
	16.00-17.30           сош 38
	15.00-16.30            сош38

	
	
	НП-3
	16.00-18.00     СК Юбилейный
	9.00-11.00
16.00-18.00              СК Юбилейный          
	
	9.00-11.00
16.00-18.00              СК Юбилейный          
	
	16.00-17.30           сош 38
	

	4.
	Злобина А.А.
	НП-3,2
	17.30-20.15
ЦО сш49
	
	17.00-20.15
ЦО сш49
	
	
	9.00-11.15                 ЦО сш49      
	

	5.
	Любимов С.В.
	НП-2
	
	16.00-18.00                 сош 39
	
	16.00-18.00            сош 39
	
	11.00-13.00     сош 39
	

	
	
	НП-1
	
	
	
	
	
	13.00-15.00
сош 39
	17.00-19.00        сош 14

	
	
	ТГ-4
	19.00-21.00           сош14
	19.00-21.00          гимн.8
	19.00-21.00         сош 14
	19.00-21.00           гимн.8
	18.00-20.00      СК Юбилейный
	
	15.00-17.00                сош14

	6.
	Суворов И.Н.
	ТГ-5
	16.00-18.00              сош 53
	
19.00-21.00 планета
	16.00-18.00 сош53
	
19.00-21.00 планета
	15.00-17.00 сош53
	19.00-21.00 сош53

	

	
	
	НП-2
	17.30-19.00 сош53
	
	16.30-18.00    сош53
	
	
	18.00-19.00 сош53
	

	7.
	Шалаева Г.М.
	ТГ-3,1м
	17.15-19.15 сш53
	
	19.30-21.00 сш53
	19.15-21.15 сш53
	
	16.00-18.00 сш53
	


	
	
	ТГ-3,1д
	19.15-21.15 сш53
	
	18.00-19.30 сш53
	14.50-16.20 сш53
	
	14.00-16.00 сш53
	

	
	
	ТГ-1
	09.-10.30          сш53
	
	
	17.15-19.15 сш53
	16.30-18.00 Юбилейный
	12.00-14.00 сш53
	

	
ОТДЕЛЕНИЕ  ГАНДБОЛА, БАСКЕТБОЛА


	8.
	Рябчикова В.С.
	НП1 дев.


	
	
	19.30-21.00    сош 48
	16.30-18.00    сош 48
	
	
	14.30-16.00                сош 48

	
	
	НП1мал.


	19.30-21.00    сош 48
	
	
	18.00-19.30   сош 48
	
	
	16.00—17.30             сош 48

	9.
	Бурмистрова М.Н.
	НП-1,2
	
	
	15.30-17.00
сош 44
	
	
	12.00-14.15             сош 45
	11.00-13.15            сош 45

	
	
	ВСМ-1
	Индивидуальная подготовка

	10.
	Ленкевич А.Н.
	ТГ-2
НП-3
	15.00-16.00            сош 50
17.00-18.30   сош 18
	
15.00-17.00           сош  50
	15.00-16.00    сош 50
17.00-18.30    сош 50
	
15.00-17.00           сош 50
	
15.00-17.00           сош 50
	
	

	
	
	НП-2,1
	08.00-09.30         сош 50
	08.00-09.00            сош 50
	08.45-9.35      сош 50
	08.00-09.00            сош 50
	08.00-09.00            сош 50
	
	

	11.
	Рожков Е.К.

	НП-2,1
	
	17.00-18.30                  зал Тверичанка
	
	17.00-18.30                  зал Тверичанка
	
	17.00-18.30                  зал Тверичанка
	17.00-18.30                  зал Тверичанка

	12.
	Старков Р.В.






	ССМ-1
	
	20.00-22.00 зал Тверичанка
	
	20.00-22.00 зал Тверичанка
	
	20.00-22.00 зал Тверичанка
	20.00-22.00 зал Тверичанка

	
	
	ТГ-3
НП-1
	16.00-18.00 тр.зал атлетик джим
	17.30-20.00
зал Тверичанка
	16.00-18.00
	17.30-20.00
зал Тверичанка
	16.00-18.00
	
	

	
ОТДЕЛЕНИЕ НАСТОЛЬНОГО ТЕННИСА, БАДМИНТОНА


	13.
	Романов А.Н.
	НП-1,2
	18.00-19.00 сош49
	17.00-18.00 сош51
	10.00-12.00 ФОК С.Ахмерова
18.00-20.00 сош49
	10.00-12.00 ФОК С.Ахмерова
	18.00-19.00 сош49
	10.00-12.00 сош51

	

	
	
	ТГ-4,2,1
	18.00-20.00
сош49
	10.00-12.00 ФОК С.Ахмерова
18.00-20.00 сош51
	10.00-12.00 ФОК С.Ахмерова
18.00-20.00 сош49
	10.00-12.00 ФОК С.Ахмерова
	10.00-12.00 ФОК С.Ахмерова
18.00-20.00 сош49
	12.00-14.00 сош51
	

	14.
	Торопов В.Н.
	НП-1,2
	    14.30-16.30  
   ФОК Ахмерова
	
	14.30-16.30 
  ФОК Ахмерова   
	
	14.30-16.30  ФОК  Ахмерова 
	10.00-12.00    ФОК Ахмерова    
	

	
	
	ВСМ-1
ТГ-5,1
	16.30-18.00    ФОК Ахмерова
	19.00-21.30     ФОК Ахмерова   
	16.30-18.00    ФОК Ахмерова    
	19.00-21.30     ФОК Ахмерова      
	19.00-21.30    ФОК Ахмерова              
	10.00-12.00
ФОК Ахмерова    
	

	15.
	Сазонов Ю.В.
(бадминтон)
	ТГ-1,2
	9.00-11.00(Ю)
19.00-21.00           сош1
	
	9.00-11.00(Ю)
19.00-21.00   сош1
	
	
	12.00-15.00        сош1
	

	
	
	НП-1,2
	09.00-11.00
14.30-16.00           СК Юбилейный
	
	09.00-11.00
14.30-16.00           СК Юбилейный
	
	
	
	

	
ОТДЕЛЕНИЕ РЕГБИ

	16.
	Ефремов С.О.
	ССМ-1
ТГ-5,1

	18.00-20.00            Ск Юбилейный
	16.30-18.00      тр. зал варвар(М.Конева 12 кор.1)
	17.30-19.00            сош 38
	16.30-18.00      тр. зал варвар (М.Конева 12 кор.1)
	17.30-19.00            сош 38
	
	10.30-12.00               сош 38

	17.
	Кочеткова Л.А.

	ТГ-4,2


	
	14.30-16.00      тр. зал Варвар(М.Конева 12 кор.1)
	18.00-19.30            сош20  Ржевская 12
	14.30-16.00      тр. зал Варвар(М.Конева 12 кор.1)
	18.00-19.30            сош20  Ржевская 12
	11.00-13.00           сош 38
	

	
	
	НП-3,2,1
	18.00-19.30           сош38
	18.30-20.00           сош52
	
	18.00-19.30           сош38
	
	11.00-12.30           сош38
16.30-18.00 сош52
	

	18.
	Становов А.В.
	ТГ-1
	

	
18.30-20.00   сош 20 пр. Ленина 16
	

	
18.30-20.00   сош 20 пр. Ленина 16
	

	
11.00-13.00    сош 38
	
















